
 कोͪवड-19 के Ǻिçटगत माÚयͧमक ͧश¢ा पǐरषद उ×तर Ĥदेश Ĭारा संचाͧलत पाɫयĐम 
को लगभग 30 ĤǓतशत तक कम करने के पæचात ् शेष पाɫयĐम का सğ 2021-22 हेतु 
अÚयायवार माͧसक शैͯ ¢क पंचांग 

सğ 2021-22 

क¢ा-10 

 ͪवषय-संगीत (गायन)  
Đ0 

सं0 

माह पाɫयĐम भाग 

1. मई 20 मई से ऑनलाइन ͧश¢ण काय[ Ĥारàभ  

नाद, नादो×पि×त, नाद के Ĥकार एवं ͪवशेषताएं- ͪवèततृ अÚययन दादरा 
ताल का पǐरचय- एकगुन एवं दगुुन का £ान एवं ताल को ͧलͪपबƨ 
करने कȧ योÊयता। 

(क) 
 
 
 
(ख) 

2. जून Ģुपद, टÜपा, ठुमरȣ, तराना, बड़ाÉयाल तथा छोटे Éयाल कȧ पǐरभाषा 
उदाहरण सǑहत एवं तुलना×मक ͪववेचना। 

(ख) 

3. जुलाई शÞद एवं वणɟ का गायन- इसकȧ åयाÉया 
èवरɉ का èपçट उÍचारण कȧ åयाÉया 
राग ǒबहाग का पूण[ पǐरचय- आरोह-अवरोह, पकड़, आलाप  

छोटाÉयाल एवं तान (राग का ͪवèततृ अÚययन) 
झपताल का पǐरचय, एकगुन, दगुुन का £ान ताल को ͧलͪपबƨ करने कȧ 
योÊयता। 
 

(क) 
 
 
(ख) 
 
 
 
(ख) 

4. अगèत सÜतक कȧ पǐरभाषा एवं तीनɉ सÜतकɉ का अÚययन (मÛद,मÚय,तार)  

तीनताल का पǐरचय, एकगुन, दगुन ͧलखने का £ान एवं हाथ पर तालȣ 
लगाकर बोलने का अßयास 

राग देश का पǐरचय आरोह-अवरोह, पकड़ एक गीत (सरगम या 
ल¢णगीत) होना आवæयक है। (साधारण जानकारȣ) 
आवाज के गुणɉ का उ×कष[ और उसकȧ सरु¢ा के ͧलए èवाèØय और 
भोजन सàबÛधी Ǔनयम। 
भातखÖडे एवं ͪवçणु Ǒदगàबर èवरͧलͪप पƨǓत का तुलना×मक अÚययन।  
Ĥथम आÛतǐरक मूãयांकन/ ĤोजेÈट काय[। 

(क) 
 
 
(ख) 
 
 
 
(ख) 
 
 
(क) 
 
 
(क) 

5. ͧसतàबर राग भैरवी का ͪवèततृ अÚययन- पूण[ पǐरचय, आरोह-अवरोह, पकड़, 
आलाप, छोटा Éयाल और तान। 

एकताल का पूण[ पǐरचय-एकगुन एवं दगुुन ͧलखने एवं तालȣ देकर बोलने 

(ख) 
 
 
 



कȧ योÊयता। 

संगीत सàबÛधी सामाÛय ͪवषयɉ पर छोटा ǓनबÛध 

(ख) 
(ख) 

6. अÈटूबर थाटɉ का वगȸकरण और थाटɉ से रागɉ कȧ उ×पि×त का ͪवèततृ अÚययन  

तानसेन और ͪवçणु Ǒदगàबर का जीवन पǐरचय एवं संगीत मɅ योगदान 

राग बागेæवरȣ का साधारण जानकारȣ-पǐरचय, आरोह, अवरोह, पकड़ एक 
गीत (सरगम या ल¢ण गीत होना आवæयक है।) 
िĬतीय आÛतǐरक मूãयांकन/ ĤोजेÈट काय[ 

(क) 
 
 
(ख) 
 
(ख) 

7. नवàबर मई से अÈटूबर माह तक के पाɫयĐम कȧ पुनराविृ×त। 
चारताल का पǐरचय- एकगुन, दगुुन ͧलखने एवं हाथ पर तालȣ देकर 
बोलने कȧ योÊयता। 

अध[वाͪष[क Ĥयोगा×मक परȣ¢ाओ ंका आयोजन। 

अध[वाͪष[क ͧलͨखत परȣ¢ा का आयोजन। 
 

 

8. Ǒदसàबर मुकȽ, कण, विज[त, वĐ, मींड, सम, तालȣ, खालȣ एवं भरȣ कȧ पǐरभाषा 
उदाहरण सǑहत। 

राग काफȧ का साधारण £ान- आरोह-अवरोह पकड़ एक गीत (सरगम या 
ल¢ण गीत) èवरͧलͪप सǑहत ͧलखने एवं गाने कȧ योÊयता। 

ततृीय आÛतǐरक मूãयांकन/ĤोजेÈट काय[  

(क) 
 
 
(ख) 

9. जनवरȣ सàपूण[ पाɫयĐम कȧ पुनराविृ×त।  
कमजोर एवं ĤǓतभाशालȣ छाğ/छाğाओ ंका उपचारा×मक ͧश¢ण। 
Ĥी-बोड[ कȧ Ĥयोगा×मक परȣ¢ा का आयोजन  

 

9. फरवरȣ Ĥी-बोड[ कȧ ͧलͨखत परȣ¢ा का आयोजन। 

बोड[ कȧ Ĥयोगा×मक परȣ¢ा का आयोजन  

 

10. माच[ बोड[ परȣ¢ा का आयोजन  

 कोͪवड-19 के कारण सğ 2021-22 के पाɫयĐम से लगभग 30% के अÛतग[त हटाया 
गया पाɫयĐम। 

                            भाग (ख)       

 (संगीत का इǓतहास एवं रागɉ का अÚययन) 
 पाɫयĐम के रागɉ कȧ ͪवशेषता, èवर ͪवèतार एवं अलंकार के माÚयम से रागɉ बढ़त और 
उनमɅ भेद। èवर समूहɉ के छोटे-2 टुकड़ɉ के आधार पर राग को पहचानने एवं उनकȧ बढ़त कȧ 
योÊयता। 

 उपयु [Èत रागɉ मɅ कम से कम एक Ģुपद और Éयाल होना चाǑहए। उनमɅ आलाप-तान 
ͧलखने एवं गाने कȧ योÊयता होना चाǑहए। 

ĤोजेÈट काय[ 
(6) राग कȧ मुÉय जाǓतयɉ एवं उपजाǓतयɉ को ताͧलका ɮवारा èपçट कǐरए। 


